
臺南市109學年度安定區南興國民小學 

學校推動健康促進計畫 

活動名稱 109學年度兩性關係宣導 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

109年學年度 

 

參加人數 160  13 

簡述活動內容 

1.由護理師對中高年級講解男女青春期會遇到的狀況。 

2.護理師對於本校學生進行青春期心裡建設。 

3.學生能夠回答出青春期會發生情形。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  
說明：讓學生對於青春期更有進一步的理解 說明：護理師講解男女生理構造 

 
 

說明：護理師講解青春期男生該著何種內褲 說明：護理師宣導對於自己身體主權的保護 

 

 



臺南市109學年度安定區南興國民小學 

學校推動健康促進計畫 

活動名稱 109學年度校園霸凌預防宣導 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

109年學年度 

 

參加人數 304  30 

簡述活動內容 

1.由講師講解霸凌對於同儕的身心影響。 

2.講師藉由 PPT、照片及影片讓學生留下深刻印象。 

3.學生能夠回答出霸凌會對於人生造成不可抹滅的傷害等問題。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 
 

說明：講師講解霸凌的嚴重性  說明：學生透過影片了解如何防範霸凌 

 

 

說明：學生能正確回答出相關問題 說明：師生反毒、反霸凌全體大合照 

 

 


